70Mdai

Instrukcja obstugi
70mai Saphir Smart Watch
(Model WT1004)

Nalezy przeczytac tg instrukcje ze zrozumieniem przed uzytkowaniem produktu oraz przechowywac w
bezpiecznym miejscu.

Dziekujemy za wybor inteligentnego zegarka 70mai.

1. Poradnik uzytkowania

Przed uzyciem produktu, prosze zapoznac¢ sie z instrukcjg w celu unikniecia ewentualnych
uszkodzen wynikajgcych z niewtasciwego uzytkowania. Prosze odwiedzi¢ strone ponizej w celu
zaczerpniecia doktadniejszych informacji w tym opisy funkcji i zapoznaniem sie z najczesciej
zadawanymi pytaniami.

https://help.70mai.asia/1071.html

Poszczegodlne ilustracje produktu, akcesoridw i interfejsu uzytkownika w instrukcji obstugi stuzg
wytgcznie do celdow informacyjnych. Rzeczywisty produkt i funkcje moga sie delikatnie rézni¢ ze wzgledu
na aktualizacje produktu.

2. Przedstawienie produktu
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1 — Przycisk gérny { adowarka
2 — Wyswietlacz

3 — Przycisk dolny

4 — Mikrofon

5= Obszar czujnika tetna

6 — Punkt kontaktowy od tadowania

7 — Barometr

3. Dedykowana aplikacja i potaczenie z nig


https://help.70mai.asia/1071.html

Pobierz i zainstaluj aplikacje 70mai Health, aby lepiej zarzgdza¢ swoim zegarkiem. Zarejestruj sie
jako nowy uzytkownik lub zaloguj sie na swoje konto jezeli takie posiadasz w 70mai Health, aby uzyskaé¢
wiecej ustug.

e Nacisnij i przytrzymaj goérny przycisk przez 3 sekundy, aby wtgczy¢ zegarek. Zeskanuj telefonem
kod QR na ekranie wySwietlacza, a nastepnie pobierz i zainstaluj aplikacje = =
70mai Health. Mozesz takze pobrac i zainstalowac aplikacje ze sklepu |
Google Play lub AppStore lub zeskanowa¢ kod QR obok. X T

e Zaloguj sie do swojego konta w aplikacji 70mai Health, wybierz Dodaj .
urzgdzenie i postepuj zgodnie z instrukcjami, aby doda¢ zegarek. "

e Zezwdl na zgdanie parowania na zegarku, a nastepnie poczekaj, az w -
aplikacji wyswietli sie komunikat ,Paired succesful / Sparowano [
pomysinie”.

Uwaga !

Podczas parowania upewnij sie, ze Bluetooth jest wigczony w telefonie, a zegarek jest dobrze potgczony
z telefonem. Nalezy nadac¢ aplikacji odpowiednie uprawnienia w naszym telefonie, aby wszystkie funkcje
dziataly poprawnie.

Do pofgczenia wymagany jest telefon z systemem Android 4.4/ iOS 10.0 lub nowszym.

Jesli nie mozesz znalez¢ zegarka podczas dodawania urzgdzenia lub nie mozesz potgczyc sie z
zegarkiem podczas uzytkowania, nacisnij i przytrzymaj goérny przycisk przez 3 sekundy, aby przywrocié
ustawienia fabryczne, a nastepnie sprébuj ponownie.

4. Instrukcje uzytkowania zegarka

e Poruszanie sie po ekranie
1 — Wyswietlanie powiadomien: przesun palcem z gory w /T—\

dot na ekranie gtownym

2 — Otworz panel sterowania: przesunh palcem od dotu do
gory na ekranie gtbwnym

3 — Przetgcz widzet: przesunh palcem w lewo lub w prawo
na ekranie gldbwnym \ /-‘ \ %
4 — Powrot: przesun od lewej krawedzi do prawej na ﬂg \%]
innych stronach [ |

e Instrukcje do przyciskow
1 — Nacisnij i przytrzymaj przez 1 sekunde, aby uruchomi¢ Amazon Alexa.

2 — Nacisnij i przytrzymaj przez 3 sekundy,
aby wigczy¢ / wytgczy¢ zegarek.

3 — Naciénij i przytrzymaj przez 15 sekund,
aby wymusi¢ ponowne uruchomienie.

4 — Nacisnij, aby wstrzymac / wznowic
podczas ¢wiczenia; nacisnij i przytrzymaj,
aby zakonczy¢ ¢éwiczenie.

5 — Nacisnij, aby przejs¢ do listy funkcji z
ekranu gtdbwnego.

6 — Nacisnij, aby przejs¢ do nastepnej
strony podczas ¢wiczenia.



7 — Nacisnij, aby otworzy¢ skrot (domysinie lista ¢wiczeh) poza éwiczeniem. Mozesz dopasowaé
skrot poprzez aplikacje.

Uwaga!
Ustuga Amazon Alexa nie jest dostepna we wszystkich krajach i regionach. Wiecej informacji mozna
znalez¢ w aplikacji 70mai Health lub na stronie www.amazon.com/alexa-availability.

o Blokowanie / odblokowywanie ekranu

Ekran zablokuje sie automatycznie, gdy zaczniesz ptywac; w przeciwnym razie mogg zostac
wygenerowane btedy. Aby odblokowac ekran, nacisnij gérny lub dolny przycisk.

5. Jak nosi¢ zegarek

Do codziennego uzytku wygodnie zapnij pasek wokét nadgarstka w odlegtosci okoto jednego palca
od kosci nadgarstka. Upewnij sig, ze czujnik tetna moze normalnie zbiera¢ dane.

Uwaga!
Zbyt luzne noszenie paska moze wptyng¢ na btedne zbieranie danych przez czujnik tetna.

6. Ladowanie zegarka

Umies¢ zegarek na tadowarce. Upewnij sie, ze punkty styku z tytu zegarka i tadowarki stykajg sie ze
soba. Przed tadowaniem wytrzyj styki zegarka i tadowarki do czysta, aby unikng¢ resztkowego potu lub
wilgoci. Nastepnie nalezy podtgczy¢ tadowarke do standardowego adaptera o napieciu wyjsciowym 5 V i
natezeniu 0,5 A lub wyzszym.



http://www.amazon.com/alexa-availability

Uwaga !
Jesli zegarek nie chce sie wigczyé po pewnym czasie nieuzywania, nalezy go tadowacé przez kilka minut,
zanim pojawi sie ikona tadowania.



7. Zdejmowanie/zaktadanie paska od zegarka

Dopasuj potozenie sprzgczki do obwodu swojego nadgarstka. Jesli musisz zdjg¢ pasek, skorzystaj z
ponizszych rysunkéw. Upewnij sie, ze pociggnates pasek po zamocowaniu, aby upewnic sie, ze jest

dobrze zamocowany.
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ZDEJMOWANIE PASKA
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8. Wazne uwagi

Prosze przeczyta¢ wszystkie informacje ponizej, w celu bezpiecznego i odpowiedniego uzytkowania
produktu.

o Podczas korzystania z zegarka do pomiaru tetna nalezy trzymac¢ nadgarstek nieruchomo.

e Zegarek ma wodoodpornos¢ 5 ATM. Jednak funkcja ta nie jest stata i moze z czasem ulec
ostabieniu. Zegarek mozna nosi¢ pod zimnym prysznicem, na basenie lub podczas ptywania blisko
brzegu. Nie mozna go jednak uzywac¢ w saunie ani podczas nurkowania.

e Ekran zegarka nie obstuguje operacji podwodnych. Gdy zegarek wejdzie w kontakt z wodg, przed
kolejnym uzyciem wytrzyj nadmiar wody z jego powierzchni migkkg szmatka.

e Podczas codziennego uzytkowania unikaj zbyt ciasnego noszenia zegarka. Utrzymuj miejsce styku
zegarka z reka suche i regularnie czy$¢ pasek wodg. Natychmiast zaprzestan uzywania zegarka i
poszukaj pomocy medycznej, jesli obszar kontaktu na skorze wykazuje oznaki zaczerwienienia lub
obrzeku. Ze wzgledu na tarcie noszenie zegarka przez diugi czas podczas intensywnych ¢wiczen
moze powodowac podraznienia skory. W takim przypadku przestan nosi¢ zegarek.

e Uzyj dotgczonej tadowarki, aby natadowac¢ zegarek. Uzywaj tylko kwalifikowanego lub
certyfikowanego zasilacza wyprodukowanego przez kwalifikowanych producentow.

e Podczas fadowania trzymaj zasilacz, akcesorium do tadowania i zegarek w suchym miejscu. Nie
dotykaj zasilacza ani tadowarki mokrymi rekami. Nie wystawiaj zasilacza, tadowarki ani zegarka na
dziatanie deszczu lub innych ptynow.

e Prosze uzywac zegarka w zakresie temperatur od 0 °C do 45 °C i przechowywa¢ zegarek w
zakresie temperatur od -30 °C do 70 °C. Gdy temperatura otoczenia jest zbyt wysoka lub zbyt niska,
zegarek moze dziata¢ nieprawidtowo.

e Ten zegarek jest wyposazony we wbudowang baterig, ktorej nie mozna wyjgc. Nie rozbieraj
zegarka. Nie wystawiaj baterii ani akumulatoréw na dziatanie promieni stonecznych, ognia lub
innych warunkéw z ekstremalnym cieptem. W przypadku nieprawidtowego zainstalowania baterii
istnieje ryzyko eksplozji.

¢ Nie demontuj, nie przebijaj, nie uderzaj, nie zgniataj ani nie wrzucaj baterii do ognia.

¢ Nigdy nie wrzucaj zegarka ani baterii do ognia, aby unikng¢ eksplozji.



e Ten zegarek nie jest urzadzeniem medycznym, zadne dane lub informacje dostarczone przez
zegarek nie powinny by¢ wykorzystywane jako podstawa do diagnozy, leczenia i zapobiegania
chorobom.

e Zegarek i jego akcesoria mogg zawiera¢ drobne czeéci. Aby unikngé zadtawienia lub innych
zagrozen lub szkdd spowodowanych przez dzieci, przechowuj zegarek poza zasiegiem dzieci.

o Ten zegarek nie jest zabawka, jezeli jest uzywany przez dzieci powinno sie to odbywac tylko i
wytgcznie pod nadzorem osoby doroste;j.

9. Instrukcje bezpieczenstwa

Naduzywanie lub niewtasciwe obchodzenie sie z baterig moze spowodowac przegrzanie, wyciek
ptynu lub wybuch. Aby uniknag¢ jakichkolwiek obrazen, postepuj zgodnie z ponizszymi informacjami:

Nie otwieraj, nie demontuj ani nie serwisuj samemu zadnej baterii.

Nie probuj wymienia¢ wewnetrznych akumulatoréw litowych.

Nie zgniataj ani nie przebijaj baterii.

Nie zwieraj baterii ani nie wystawiaj jej na dziatanie wody lub innych ptynéw.

Trzymaj baterie z dala od dzieci.

Trzymaj baterie z dala od ognia.

Nie pozostawiaj baterii w Srodowisku o ekstremalnie wysokiej temperaturze lub w Srodowisku o

ekstremalnie niskim cisnieniu powietrza.

e Przestan uzywac akumulatora, jesli jest uszkodzony lub jesli zauwazysz jakikolwiek wyciek lub
nagromadzenie ciat obcych na przewodach akumulatora. Zalecamy ftadowanie akumulatoréw
mniej wiecej raz na trzy miesigce, aby zapobiec przetadowaniu.

o Nie wyrzucaj baterii do $mieci, ktére sg utylizowane na wysypiskach $mieci. Podczas utylizacji

baterii nalezy przestrzega¢ lokalnych praw i przepiséw.

10. Zawartos¢é opakowania
e 70mai Saphir Smart Watch x1
e Instrukcja

11. Specyfikacja techniczna:

Nazwa: 70mai Saphir Smart Watch

Model: WT1004

Identyfikator FCC: 2AOK9-WT1004

Ekran wys$wietlacza: 1,78 cala AMOLED

Rozdzielczos¢: 368 x 448

Wbudowane czujniki: czujnik tetna, akcelerometr, zyroskop, czujnik geomagnetyczny, czujnik cisnienia
barometrycznego, czujnik swiatta otoczenia, czujnik pojemnosciowy
tacznosé bezprzewodowa: Bluetooth 5.0 BLE

Pojemnosé baterii: 320 mAh

Pozycjonowanie satelitarne: GPS i GLONASS

Wspétpracujagce systemy: Androidem 4.4 i iOS 10 lub nowszym
Znamionowe wejscie: 5V / 0,5A.

Wymiary produktu: 50,1 x 37,3 x 9,8 mm (bez paska i wystepéw)
Serwis producenta: help@70mai.com

12. Deklaracja zgodnosci CE

Producent 70mai Co., Ltd. niniejszym oswiadcza, ze to urzgdzenie jest zgodne z obowigzujgcymi
dyrektywami i normami europejskimi i ich poprawkami. Petny tekst deklaracji zgodnosci EU jest
dostepny do pobrania z tej strony internetowej: http://help.70mai.asia/1193.html

13. Utylizacja sprzetu


mailto:help@70mai.com
http://help.70mai.asia/1193.html

Wszystkie produkty, na ktérych umieszczony jest symbol pokazany zostaty sklasyfikowane
jako odpady elektryczne(WEEE zgodnie z dyrektywg 2012/19/EU). Z tego wzgledu muszg
by¢ utylizowane w punktach recyklingu odpadow elektrycznych. Pod zadnym pozorem nie
powinny by¢ wyrzucane razem z odpadami komunalnymi.



